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UNIVERSITÀ MEDITERRANEA DI REGGIO CALABRIA 
Bozza regolamento per la doppia carriera Studente-Atleta1 (Dual Career) 
(versione rilasciata dal PQA con ultime modifiche gruppo di lavoro e CSU) 

 
Articolo 1  

Finalità 
L’Università degli Studi Mediterranea di Reggio Calabria, di concerto con il Comitato per lo Sport 
Universitario di Reggio Calabria, al fine di contribuire alla diffusione della cultura dello sport nell’ambito 
della più generale promozione dello sviluppo della persona, e nel rispetto dei principi dettati dall’art. 2 e 
dall’art. 33 comma VII della Costituzione e in conformità a quanto disposto dalla Carta Europea dello 
Sport e dalle fonti, normative e convenzionali, in materia, istituisce il Programma per la Doppia Carriera, 
di seguito indicato come “Programma”, rivolto agli studenti appartenenti alle categorie indicate al 
successivo art. 3. 
 

Articolo 2 
Definizione del Programma e modalità di ammissione 

Il Programma per la Doppia Carriera (Dual Career) intende fornire agli studenti di cui all’art.3 un supporto 
nell’organizzazione del percorso di studi al fine di conciliare gli impegni inerenti all’attività sportiva 
svolta, in sede nazionale e/o internazionale, con lo svolgimento delle attività didattiche dei Corsi di 
Studio dell’Ateneo.  
In particolare, per la finalità indicata, gli studenti ammessi al Programma Doppia Carriera potranno 
godere delle ordinarie agevolazioni per gli studenti lavoratori previste dai Corsi di Studio e di altre 
specifiche agevolazioni, di cui all’art. 5, correlate alle incombenze dell’attività sportiva, intesa come 
preparazione e partecipazione alle competizioni di interesse, come indicato nel presente Regolamento.  
L’ammissione al Programma ha validità annuale e deve essere rinnovata al momento dell’iscrizione a 
ciascun anno di corso. 
 

Articolo 3 
Requisiti di accesso al Programma 

Possono presentare richiesta: gli atleti, gli allenatori/tecnici e gli arbitri/giudici di gara, che siano 
regolarmente inquadrati in una Federazione Sportiva Nazionale (FSN), in una Federazione Sportiva 
Nazionale Paralimpica (FSNP), in una Disciplina Sportiva Associata (DSA) o in una Disciplina Sportiva 
Paralimpica (DSAP) riconosciute, rispettivamente, dal CONI o dal CIP.   
 

 
1 Nel presente Regolamento, l'utilizzo dei termini declinati al genere maschile deve intendersi in senso puramente 
esemplificativo, dovendosi considerare le disposizioni in esso contenute riferite a tutti i soggetti che siano iscritti all'Università 
Mediterranea e che appartengano alle categorie indicate dall'art.3 
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In particolare, specificando quanto indicato al comma precedente, possono presentare domanda di 
adesione al Programma, purché in regola con il pagamento delle tasse universitarie: 
• gli atleti, gli allenatori/tecnici e gli arbitri/direttori di gara che hanno preso parte ai giochi olimpici o 

paralimpici, invernali ed estivi, e che risultino iscritti o che si iscrivano ad uno dei Corsi di Studio 
dell’Università Mediterranea di Reggio Calabria nei quattro anni successivi all’anno olimpico di 
partecipazione; 

• i campioni assoluti o di categoria (italiani, europei o mondiali) nelle diverse discipline sportive che 
risultino iscritti o che si iscrivano ad uno dei Corsi di Studio dell’Università Mediterranea di Reggio 
Calabria nell’anno successivo al conseguimento del titolo sportivo; 

• gli atleti, gli allenatori/tecnici e gli arbitri/ufficiali di gara che hanno rappresentato l’Ateneo in 
competizioni agonistiche di livello internazionale (Universiadi, Campionati Mondiali/Europei 
Universitari); 

• per gli sport di squadra: gli atleti e gli allenatori/tecnici che, per le discipline afferenti alle FSN, 
risultino regolarmente tesserati per una società partecipante ad uno dei tre maggiori campionati 
federali, con l’eccezione della Federazione Italiana Giuoco Calcio (FIGC), per la quale si considera 
validante anche il Campionato Nazionale di quarta serie; altresì, gli atleti e gli allenatori/tecnici, per 
le discipline afferenti alle FSNP, che risultino regolarmente tesserati per una società partecipante ad 
uno dei campionati nazionali di massima serie federale. Per gli atleti e allenatori/tecnici praticanti 
attività sportiva di squadra afferente ad una DSA o una DSAP, sarà considerato validante unicamente 
il tesseramento per una società sportiva partecipante al massimo campionato nazionale di 
riferimento; 

• gli arbitri/ufficiali di gara operanti/abilitati alla direzione delle gare di rilevanza internazionale e 
nazionale in uno dei tre maggiori campionati federali, con l’eccezione della Federazione Italiana 
Giuoco Calcio (FIGC), per la quale si considera validante anche il Campionato Nazionale di quarta 
serie; 

• gli studenti riconosciuti quali “Atleti di Interesse Nazionale” dalla FSN e DSA, anche paralimpiche, di 
riferimento; 

• gli atleti, gli allenatori/tecnici e gli arbitri/ufficiali di gara convocati dalla FSN o DSA, anche 
paralimpica, di appartenenza per rappresentare l’Italia nelle manifestazioni sportive di rilevanza 
internazionale, che risultino iscritti o che si iscrivano ad uno dei corsi di studio dell’Università 
Mediterranea di Reggio Calabria nell’anno successivo alla convocazione.  

Per aderire al Programma, oltre a quelli sopra indicati, il richiedente dovrà possedere i seguenti requisiti 
generali: 
• non aver riportato condanne penali passate in giudicato per reati non colposi a pene detentive 

superiori a un anno ovvero a pene che comportino l’interdizione dai pubblici uffici superiore ad un 
anno; 
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• non avere in corso sanzioni disciplinari e/o squalifiche ed inibizioni comminate da organi della 

giustizia sportiva per violazioni della normativa sportiva e/o per violazioni della normativa antidoping.  
 

Articolo 4 
Adesione al Programma 

La domanda dovrà essere corredata da opportuna documentazione comprovante il possesso dei 
requisiti di cui all’art. 3.  e dovrà essere presentata secondo i tempi e le modalità previste per gli studenti-
lavoratori. Il riscontro da parte degli uffici amministrativi dell’Ateneo, di eventuali irregolarità rispetto a 
quanto dichiarato comporterà l’immediata esclusione dal Programma. 
 

Articolo 5 
Agevolazioni riconosciute 

Dal momento dell’ammissione al Programma e per tutta la sua durata, lo studente:  
• potrà richiedere al Direttore del Dipartimento di competenza, la determinazione di una diversa data 

d’esame (per singoli esami), qualora quella già fissata nel calendario accademico rientri nel periodo 
di svolgimento di una competizione nazionale e internazionale o di un ritiro della FSN o DSA, anche 
paralimpica, al quale lo studente è stato convocato per partecipare. Il Direttore del Dipartimento, 
valutata la richiesta e sentito il docente presidente della commissione di esame, si esprimerà in 
merito; 

• potrà essere esonerato dall’eventuale obbligo di frequenza alle lezioni/attività/laboratori (purché nei 
limiti della normativa di riferimento) limitatamente al periodo temporale che coincide con una 
competizione o una manifestazione sportiva; la richiesta dovrà essere accompagnata da idonea 
documentazione. 

• potrà chiedere la valutazione del riconoscimento di crediti formativi nell’ambito di quanto 
disciplinato dai regolamenti didattici dei Corsi di Studio; 

• potrà usufruire delle strutture, servizi sportivi e servizi di supporto previsti ad hoc dalla Mediterranea 
al programma per la Doppia Carriera. 
 

Articolo 6 
Obblighi dello Studente-Atleta 

Lo studente-atleta è tenuto a:  
• comunicare il rinnovo dell'iscrizione per ogni anno accademico, al fine di mantenere l’ammissione al 

programma; 
• comunicare tempestivamente, anche via e-mail, la propria partecipazione a competizioni o eventi di 

rilievo al docente di riferimento nell’ambito del CdS di afferenza ed al responsabile dell’Area servizi 
agli Studenti; 
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• riconoscere all’Ateneo, a titolo totalmente gratuito, il diritto di poter effettuare riprese video e/o 

fotografie, anche per la realizzazione di contenuti multimediali, aventi come oggetto lo studente-
atleta nell’ambito dello svolgimento delle attività universitarie e, secondo disponibilità, con 
abbigliamento sportivo logato dell’Ateneo. Le immagini e gli eventuali contenuti multimediali 
potranno essere utilizzati dall’Ateneo a fini promozionali. Al termine del Programma, l’Ateneo potrà 
mantenere in archivio ed utilizzare i materiali ed i contenuti multimediali per la medesima finalità. 
L’eventuale affissione di immagini con carattere permanente nei locali dell’Ateneo dovrà essere 
concordata con il soggetto interessato. Ogni attività avente ad oggetto l’immagine dello studente-
atleta ed ogni contenuto multimediale ad essa relativo dovrà essere realizzato nel rispetto di 
eventuali diritti vantati da terzi sullo sfruttamento dei diritti d’immagine dello sportivo; 

• partecipare a competizioni universitarie nazionali ed internazionali con abbigliamento e/o accessori 
raffiguranti il logotipo dell’Università, secondo le previsioni dei Regolamenti vigenti nell'ambito delle 
competizioni cui prenda parte; tale partecipazione deve essere compatibile con il calendario 
agonistico societario/federale; 

• garantire la partecipazione, per ciascun anno accademico, se richiesto, alle iniziative promosse dal 
Comitato dello Sport Universitario e di Orientamento; tali iniziative saranno organizzate dall'Ateneo, 
secondo le modalità e le tempistiche individuate per ciascun anno accademico con particolare 
riguardo dell’impegno didattico e sportivo dello studente. 
 

Articolo 7 
Disposizioni finali e transitorie 

Per quanto non previsto, si rinvia alle norme vigenti in materia. Il presente Regolamento sarà pubblicato 
mediante affissione all’albo ufficiale di Ateneo e con le modalità previste dal Regolamento d’Ateneo. 
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